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TOR des GEANTS® 2014 

7-14 settembre 2014 
 

Una straordinaria sfida nel cuore dei 4 giganti delle Alpi! 

Una delle più alte vette dell’ENDURANCE – TRAIL nel MONDO 

 

330 km e 24.000 metri di dislivello 

Lungo le Alte Vie della Valle d’Aosta 

 

DIAMO I NUMERI 

LA CARTA D’IDENTITA’ DEL TOR DES GEANTS® 

 
 

330 km (200 miglia) 

24 000 m di dislivello positivo 

150 h totali (7 giorni, 6 notti e 6 ore) 

70h04 minuti il miglior tempo (Iker Karrera - 2013) 

Oltre 600 i posti disponibili 

7 basi vita  

43 punti di rifornimento 

33 comuni attraversati 

25  colli a oltre 2000 metri di altitudine 

14 rifugi alpini 

30 laghi alpini 

1 parco nazionale 

1 parco regionale 
 

 

7 settori, 7 basi vita : 

 

1^ settore | Courmayeur – Valgrisenche : ai piedi del Monte Bianco 

48,606 km : 3750 m D + ; 3295 m D - 

 

2^ settore | Valgrisenche – Cogne : nel cuore del Gran Paradiso 

53,535 km : 4137 m D + ; 4268 m D - 

 

3^ settore | Cogne – Donnas : il giro dei parchi Gran Paradiso e Mont Avic 

46,595 km : 1383 m D + ; 2600 m D - 

 

4^ settore | Donnas – Gressoney-Saint-Jean : nel paese dei “Walser” 

51,543 km : 4584 m D + ; 3585 m D - 

 

5^ settore | Gressoney-Saint-Jean – Valtournenche : dal Monte Rosa al Cervino 

36,018 km : 2749 m D + ; 2676 m D - 

 

6^ settore | Valtournenche – Ollomont : una valle da scoprire 
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44,161 km : 3404 m D + ; 3534 m D - 

 

7^ settore | Ollomont – Courmayeur : tra Svizzera, Francia e Italia 

49,081 km : 2905 m D + ; 3104 m D - 
 

 

 Edizioni 

 2010 2011 2012 2013 

Partecipanti alla 

partenza  

353 473 629 742 

Nazioni 

rappresentate 

16 23 26 42  
(12 alla prima 

partecipazione) 

Finisher 179 (58%) 
164 uomini 

15 donne 

300 (63%) 
266 uomini 

34 donne 

392 (62%) 
358 uomini 

34 donne 

383 (48%) 
345 uomini 

38 donne 

Vincitore Uomini Ulrich  

Gross 

Jules Henri 

Gabioud 

Oscar  

Perez Lopez 

Iker  

Karrera 

Vincitore Donne Anne-Marie 

Gross 

Anne-Marie 

Gross 

Francesca 

Canepa 

Francesca 

Canepa 

Visibilità 

Visite sul sito  160.000  
(durante la corsa) 

350.000  
(durante la gara) 

460.000 
(durante la gara) 

FACEBOOK 
“Mi piace” Fan Page 

ufficiale  

 2.894  
(al 19 settembre 

2011) 

4.900 
(al 17 settembre 

2012) 

14067 
(al 19 settembre 

2013) 

TWITTER 
Follower 

 337 1192 3469 

YOU TUBE 
Visualizzazioni 

 16.737 49.799 143.595 

 
 

 

 

ORGANIZZAZIONE TOR DES GEANTS® 

VDA Trailers ssdrl - Courmayeur (AO) 

Referente stampa - Marco Xausa : marco.xausa@gmail.com 

 

UFFICIO STAMPA TOR DES GEANTS® _ OMNIA RELATIONS 

OMNIA Factory _ T. + 39 051 6939166_6939129  

OMNIA Lab _ T. + 39 051 261449 

Silvia Basso, basso.silvia@hotmail.it, M. +39 349 8689945 

www.omniarelations.com 
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