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TOR DESSGEANTS

«Endurance frail della Valle d’Aosta
330km - 24000m D+ - 150h

TOR DES GEANTS

TOR des GEANTS® 2014
7-14 septembre 2014

Un incroyable défi au coeur des 4 géants des Alpes !
L'un des sommets d’ENDURANCE - TRAIL les plus hauts du MONDE

330 km et 24 000 metres de dénivelé
Le long des Hautes Routes de la Vallée d’'Aoste

VOICI LES CHIFFRES
LA CARTE D’IDENTITE DU TOR DES GEANTS®

330 km (200 miles)

24 000 m de dénivelé positif

150 h au total (7 jours, 6 nuits et 6 heures)
70 h 04 minutes : le meilleur temps (lker Karrera - 2013)
Plus de 600 places disponibles

7 bases de vie

43 points de ravitaillement

33 communes fraversées

25 cols a plus de 2000 m d'altitude

14 refuges de montagne

30 lacs de montagne

1 parc national

1 parc régional

7 secteurs, 7 bases de vie :

1er secteur | Courmayeur — Valgrisenche : aux pieds du mont Blanc
48 606 km : 3750 m D +; 3295 mD -

2eme secteur | Valgrisenche — Cogne : au coeur du Grand-Paradis
53535km:4137mD +;4268 mD -

3eme secteur | Cogne — Donnas : le tour des parcs du Grand-Paradis et du Mont-Avic
46,595 km :1383 mD +;2600mD -

4eme secteur | Donnas — Gressoney-Saint-Jean : au pays des « Walser »
51543 km:4584 mD +;3585mD -

5eme secteur | Gressoney-Saint-Jean — Valtournenche : du mont Rose au Cervin
36018 km :2749 mD +; 2676 mD -

ééme secteur | Valtournenche — Ollomont : une vallée a découvrir
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TOR DESSGEANTS

«Enduronce trail della Valle d’Aosta

. 330km - 24000m D+ - 150h

44161 km:3404 mD + ;3534 mD -

7éme secteur | Ollomont — Courmayeur : entre la Suisse, la France et I'ltalie
49 081 km :2905mD +;3104 mD -

Editions
2010 2011 2012 2013
Participants au 353 473 629 742
départ
Pays représentés 16 23 26 42
(dont 12
participaient pour
la premiere fois)
Finisseurs 179 (58 %) 300 (63 %) 392 (62 %) 383 (48 %)
164 hommes 266 hommes 358 hommes 345 hommes
15 femmes 34 femmes 34 femmes 38 femmes
Vainqueur Ulrich Jules Henri Oscar Iker
Hommes Gross Gabioud Perez Lopez Karrera
Vainqueur Anne-Marie Anne-Marie Francesca Francesca
Femmes Gross Gross Canepa Canepa
Visibilité
Visites sur le site 160 000 350 000 460 000
(pendant la (pendant la (pendant la course)
course) course)
FACEBOOK 2894 4900 14 067
« J'aime » sur la page (au 19 septembre (au 17 septembre (au 19 septembre
officielle 2011) 2012) 2013)
TWITTER 337 1192 3469
Abonnés
YOU TUBE 16 737 49 799 143 595
Vues

ORGANISATION TOR DES GEANTS®
VDA Trailers ssdrl - Courmayeur (AO) ltalie

Référent presse - Marco Xausa : marco.xausa@gmail.com

BUREAU DE PRESSE TOR DES GEANTS® _ OMNIA RELATIONS
OMNIA Factory _Tél. + 39 051 6939166_6939129

OMNIA Lab _Tél. + 39 051 261449
Silvia Basso, basso.silvia@hotmail.it, Port. +39 349 8689945

www.omniarelations.com
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