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TOR des GEANTS® 2014 

7-14 settembre 2014 
 

Una straordinaria sfida nel cuore dei 4 giganti delle Alpi! 

Una delle più alte vette dell’ENDURANCE – TRAIL nel MONDO 

 

330 km e 24.000 metri di dislivello 

Lungo le Alte Vie della Valle d’Aosta 

 

 

TOR DES GEANTS®: RISPETTO DELLE REGOLE E SICUREZZA, 

QUATTRO COMMISSARI DI GARA E NOVITÀ SULLE BARRIERE ORARIE  

 

 

Courmayeur, 28 agosto 2014_Per la sua quinta edizione, il Tor des Géants® si doterà di 

quattro commissari di gara, che seguiranno gli atleti lungo il percorso: delle figure 

autonome, imparziali e indipendenti, garanti del rispetto delle regole, che svolgeranno 

attività di controllo nelle basi vita e nei ristori, ma anche lungo il percorso.  

Ad accompagnarli, dal punto di vista della logistica e dello svolgimento dei controlli, ci 

saranno gli uomini del Corpo Forestale.  

I commissari verificheranno l’identità dei concorrenti in caso di perdita del braccialetto 

con il chip e vigileranno sul rispetto dell’itinerario di gara, per evitare “tagli”  al percorso 

e altre irregolarità. In caso di infrazione, si confronteranno direttamente con la direzione 

di gara.  

Ma uno dei loro compiti principali è la verifica del materiale obbligatorio in ogni fase 

della manifestazione, già a partire dalla distribuzione dei pettorali ai concorrenti. I 

commissari effettueranno controlli a sorpresa durante la corsa e in uscita dalle basi vita e 

dai punti ristoro. Soprattutto in questo ambito, il rispetto delle regole significa una 

maggiore sicurezza per tutti i corridori. Chi corre in montagna per giorni, anche di notte, 

deve poter contare su indumenti e attrezzature adatti, indicati con precisione nel 

regolamento di gara: ne va della sua salute e sicurezza. La prudenza infatti è un obbligo, 

soprattutto durante una gara come il Tor des Géants®: 330 km, con un dislivello di 24mila 

metri, da percorrere in appena una settimana, giorno e notte, attraversando 25 colli a 

oltre 2000 metri di altitudine. 

 

Gli organizzatori hanno introdotto un’altra novità che avrà un effetto positivo sulla 

sicurezza dei partecipanti: l’obbligo di entrare nelle basi vita almeno due ore prima del 

cancello orario previsto all’uscita. Ad esempio, i trailer devono entrare nella prima base 

vita, quella di Valgrisenche, il cui cancello orario scatta alle 7 del mattino, entro le 5. 

Questa misura è stata intrapresa per consentire agli “ultimi” la possibilità di dormire un 

paio d’ore, affinché, pur di continuare la gara, non si privino del necessario riposo: anche 

questa è sicurezza.   

 

Uno degli aspetti che maggiormente possono influire sul Tor des Géants® è il clima. Ecco 

perché il meteo, fattore molto importante, sarà oggetto di un monitoraggio attento e 

costante. In caso di maltempo, sarà cura dell’organizzazione decidere quali azioni  
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intraprendere: in particolare, sono stati elaborati vari scenari che prevedono la scelta di 

percorsi alternativi.  

 

 

 
 

 

 

 
ORGANIZZAZIONE TOR DES GEANTS® 

VDA Trailers ssdrl - Courmayeur (AO) 

Referente stampa - Marco Xausa : marco.xausa@gmail.com 

 

UFFICIO STAMPA TOR DES GEANTS® _ OMNIA RELATIONS 

OMNIA Factory _ T. + 39 051 6939166_6939129  

OMNIA Lab _ T. + 39 051 261449 

Silvia Basso, basso.silvia@hotmail.it, M. +39 349 8689945 

www.omniarelations.com 
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