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Ils	sont	partis	en	386	de	Gressoney-Saint-Jean	pour	la
troisième	course	du	TORX®.	Le	TOR130	-	Tot	Dret	est
une	compétition	très	dure	qui	permettra	aux	athlètes	de
parcourir	les	130	derniers	kilomètres	du	Tor	des	Géants®
avec	12	000	mètres	de	dénivelé	positif	avec	un	rythme	de
course	beaucoup	plus	serré.	Les	paysages	majestueux	de	la
Vallée	d'Aoste	ne	changent	pas:	le	Mont	Rose,	le	Cervin,	et
enfin	du	Mont	Blanc,	précédé	du	passage	au	Col	de	Malatrà.
	
L'arrivée	sera	toujours	à	Courmayeur:	les	premiers
arriveront	au	Jardin	de	l'Ange	après	environ	24	heures	(le
record	appartient	à	Giuliano	Cavallo,	23h01'25"	enregistré
en	2019,	tandis	que	celui	parmi	les	femmes	l’inaccessible
26h38'16"	de	Francesca	Pretto	en	2018).	Parmi	les
favoris,	Henri	Grosjacques,	vainqueur	l'année	dernière,
Gilles	Roux,	Fabio	Di	Giacomo	et	Antoine	Kauffman	et,
chez	les	femmes,	Alessandra	Boifava,	troisième	en	2018,
Oksana	Riabova,	Cristiana	Follador.
	
	
Jonas	Russi	à	la	tête	de	TOR330	-	Tor	des	Géants
avant	la	dernière	nuit
Le	coureurs	du	Tot	Dret	suivront	le	même	parcours	qui	vont
aborder	dans	la	dernière	nuit	la	tête	de	la	course	du	TOR330
-	Tor	des	Géants®:	une	nuit	qui,	du	point	de	vue	de	la
météo,	s'annonce	incertaine.	S'il	sera	gérer	la	fatigue,	la
victoire	du	premier	TOR,	pour	Jonas	Russi,	au	contraire,
deviendra	bien	réelle,	en	effaçant	la	défaite	"à	quelques"
kilomètres	de	la	ligne	d'arrivée	de	l'année	dernière.	Le
Suisse	roule	en	effet	sur	les	temps	records	de	Franco	Collé
(qui	a	triomphé	sous	l'arche	à	4h43)	et,	surtout,	avec	un
avantage	rassurant	sur	la	patrouille	italienne	derrière	lui,
menée	par	un	excellent	Simone	Corsini	et,	un	peu	plus
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loin	loin,	des	deux	Andrea,	Macchi	et	Mattiato.
	
Il	y	a	un	petit	écart,	au	contraire,	entre	les	deux	premières
femmes,	Silvia	Trigueros	Garrote	et	Sabrina	Verjee,
sont	séparées	de	quelques	minutes.	L'expérience	de
l'Ibérique,	trois	fois	reine	et	déterminée	à	améliorer	son
record	de	85h23'13"	de	2019,	pourrait	faire	la	différence
dans	les	cent	derniers	kilomètres.	A	la	troisième	place
provisoire,	à	quatre	heures	et	demi,	l'Australienne	Sophie
Grant.
	
	
Pas	de	changements	au	TOR450	-	Tor	des	Glaciers
Il	n'y	a	plus	d'adjectifs	pour	raconter	le	TOR450	-	Tor	des
Glaciers	de	Sébastien	Raichon:	le	français	a	environ	7
heures	d'avance	sur	le	couple	composé	par	Tiaan	Erwee	et
Luca	Papi.	Et	Marina	Plavan	résiste	elle	aussi	à	la	fatigue:
à	Niel,	à	mi-parcours,	l'Italienne	mène	avec	plus	de	deux
heures	d'avance	sur	Isabelle	Ost	et	Nicky	Spinks.
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