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Un défi extraordinaire au cœur des quatre géants des Alpes ! 

Un des plus hauts sommets du monde de l ’ENDURANCE-TRAIL 
 

330 km et 24 000mètres de dénivelé  
le long des routes élevées de la Vallée d’Aoste 

 

 
 
 

LISA BORZANI, L’ÉTOILE DU TOR 2016 
 

La fatigue, est inévitable. Mais surtout on pose l’attention à la sérénité, l’humeur encore élevé (“Tout 
de même maintenant je le dois l’attendre”, à propos de Paolo Pajaro, son compagnon dans le sport 
et dans la vie, lui aussi est en train de faire la compétition pas trop derrière elle) et la satisfaction sur 
son visage, même si sont 5h10 du matin et Lisa Borzani vient de franchir la ligne d’arrivée. Elle est la 
gagnante de la catégorie feminine du Tor 2016 en peu plus de 91h00, temps qui lui permet 
d’atteindre même la septième place en classement général. 
 
Un podium mérité, pour la préparation et la conduite pendant la compétition, toujours à l’attaque 
mais avec critère et constance, sans jamais se faire prendre par la ferveur, connaissant les difficultés 
du parcours et l’environnement de montagne. Quand la tête et le corps marchent main dans la main.  
La satisfaction augmente si on considère que Lisa vient de deux deuxième places consécutives, 
dans cette compétition qu’elle considère celle de sa vie. À un journaliste qui lui avait demandé 
qu’elle est sa compétition reine, Lisa avait répondu : “Le Tor des Géants® parce-que il n’est 
seulement pas une compétition. C’est un magnifique moyen pour apprendre à détester ce qu’on 
n’aime pas de nous même et pour se retrouver et s’accepter et se considérer un peu mieux”. 
 
 

LA DEUXIÈME PLACE DE STÉPHANIE CASE. 
 
Personnes normales qui font des choses exceptionnelles. A cette catégorie appartiens sans aucun 
doute Stéphanie Case, 35 ans, canadienne, écrivain, avocat et ultra runner capable de conquérir 
la deuxième place chez les femmes (et la quatorzième position absolue) au Tor des Gèants® 2016. Stéphanie, 
est arrivée vers midi accueille pas les gens en fête, par Oliviero Bosatelli et par la chanson de la Savoie "La 
route des tommes". Stéphanie ha signé le tableaux des finisher en pleurant émue.  
 
La trailer canadienne s'améliore nettement par rapport à la (déjà excellente) sixième place de l'année passée. 
Très aimée pour son gentil caractère, fille solaire et généreuse, elle a été acclamé par la foule présente.    
Un épisode curieux: au refuge Grand Tournalin à 20h30 de mercredi, Stéphanie a pris de son sac-à-dos de 
la chantilly pour la macédoine que l'italien Christian Caselli (arrivé 10ème) commençais a manger.  
Cette année aussi Stéphanie a tenu hautes les couleurs de la Palestine, où elle a vécu pour deux ans. En effet, 
depuis seulement deux mois elle s'est transférée a Genève où elle travaille pou les Nations Unies 
et continue à s'occuper des droits de l'homme.  A Stéphanie va donc, une place d'honneur parmi les Géants 
du Tor.  
 
 
Déchargez les photos sur la PRESS AREA: http://www.tordesgeants.it/fr/press-area/2016 !  
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